
 
 

 

 
Hansestadt Rostock,  

 
 



 

Liebe intensivmedizinisch Interessierte,  

 

Intensivmedizin ist interdisziplinär im besten Sinne.  

Nur mit gemeinsamer Anstrengung verschiedener medizinischer Disziplinen von 

Anästhesie, Chirurgie, Innerer Medizin und Neurologie ist es möglich, den 

Anforderungen der komplex erkrankten Patienten in allen Belangen gerecht zu 

werden.  

Moderne Intensivtherapie führt diese verschiedenen Expertisen zusammen und 

versucht damit, bestmögliche Ergebnisse für den kritisch kranken Patienten zu 

erreichen. Einen wesentlichen Anteil daran tragen die in der Pflege und 

Physiotherapie tätigen Mitarbeiter.  

ROSII soll für den Nord-Osten ein Dialogforum zwischen den auf konservativen und 

operativen Intensivstationen tätigen Ärzten und Pflegenden bilden und zugleich über 

die Neuerungen der Intensivmedizin informieren.  

In diesem Sinne soll ROSII die Plattform für den Austausch über fächer- und 

berufsgruppenübergreifende Innovationen bieten.  

Besuchen Sie das sommerliche Rostock und verbringen Sie mit uns 2 Tage mit 

angeregter Diskussion über Intensivtherapie.  

Wir freuen uns darauf, Sie in Rostock bei ROSII im Juni 2017 begrüßen zu dürfen.  

 

 

 

 

Prof. Dr. Tobias Schürholz                                              PD Dr. Martin Sauer  

 



 

Freitag, 09.06.2017 

 

Grußworte     09:45 – 10:15 

 

Hirntod, Organspende, Transplantation    10:15 – 11:15 

Vorsitz:  J. Piek, Rostock und K. Hahnenkamp, Greifswald 
1. Von der Diagnose des Hirntods …   U. Walter, Rostock 

2. … zur Organspende     J. Scheer, Rostock 

3. Was ist organprotektive Intensivtherapie?  K. Hahnenkamp, Greifswald 

 

 

Kaffeepause 

 

Infektion und Krankenhaushygiene  11:35 – 12:35 

Vorsitz:  G. Nöldge-Schomburg, Rostock und E. Reisinger, Rostock 
1. Wie minimiere ich das Infektionsrisiko?   Ph. Warnke, Rostock 

2. Wie diagnostiziere ich die Infektion?   I. Schumacher, Schwerin  

3. Wie therapiere ich grundsätzlich Infektionen?  M. Löbermann, Rostock 

 

Mittagspause 

 

Lungenversagen und Beatmung   13:35 – 14:35 

Vorsitz:  C. Nau, Lübeck und J. Henschel, Rostock 
1. Update Diagnostik und Therapie   J. Henschel, Rostock 

2. ECMO und Co.:  Welcher Patient ist geeignet?  J. Rösner, Rostock 

3. Gibt es neue Strategien zur protektiven Beatmung? S. Brandt, Lübeck 

 

Akute Nierenschädigung und Nierenersatzverfahren  14:40 – 15:40 

Vorsitz:  H.-M. Benad, Ribnitz-Damgarten und M. Sauer, Rostock 

1. Was braucht die Niere im OP und auf der ITS?  M. Sauer, Rostock 

2. Was können Nierenersatzverfahren?   S. Mitzner, Rostock 

3. Was muss ich beachten?    H.-M. Benad, Ribnitz- 

        Damgarten 

 

Kaffeepause 

 

Rationale Volumentherapie    16:05 – 17:05 

Vorsitz:               T. Schürholz, Rostock und O. Jauch, Güstrow 
1. Künstliche Kolloide?     T. Schürholz, Rostock 

2. Natürliche Kolloide?     A. Schindler, Aachen 

3. Natürlich Kristalloide?     S. Rehberg, Greifswald 

 

  

 



Ernährung     17:10 – 18:10 

Vorsitz:             N.N.  und G. Rehmert, Schwerin 

1. Mahlzeit! Vom Essen auf der ITS.   T.W. Felbinger, München 

2. Wenn es im Hals steckenbleibt – Schluckstörung! B. Brock, Rostock 

3. Spurenelemente und Vitamine – Sinnvoll?  N.N. 

 

Interprofessionelle Falldiskussion  18:15 – 19:15 

C. Busjahn und T. Wichterei 

 

 

Get together  ab 20:00 

 

 

Samstag, 10.06.2017 
 

Delir und Sedierung   09:00 – 10:00 

 Vorsitz:               A. Storch, Rostock und F. Hildebrandt, Neubrandenburg 
1. Wie kann ich diagnostizieren?    J. Ehler, Rostock 

2. Wie mache ich Therapie?    M. Wittstock, Rostock 

3. Wie setzte ich die Richtlinie um?   B. Weiß, Berlin 

 

Reanimation    10:05 – 11:05 

Vorsitz:               J. Rösner, Rostock und S. Bergt, Waren 
1. Was muss ich im Rettungsdienst beachten?  N.N. 

2. … und in der Klinik?     J. Rogge, Rostock 

3. Neue Erkenntnisse – Ergebnis verbessert?  S. Bergt, Waren 

 

Kaffeepause 

 

Interprofessionelle Falldiskussion  11:25 – 12:25  

U. Brüderlein & M. Bittner 

 

Intensivtherapie und Lebensqualität 12:30 – 13:30 

Vorsitz:                   A. Meyer, Wismar und B. Frank, Leezen 

1. Wieviel ITS braucht der alte Patient?   H. Zinke, Neubrandenburg 

2. Wie geht es nach der ITS?    B. Frank, Leezen 

3. Wer denkt an die Angehörigen?   A. Hierundar, Rostock 

 

Abschluss 

 

 

 

 



Referenten und Vorsitzende 

Dr. Hans-Martin Benad   Chefarzt der Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, 

Bodden-Kliniken, Ribnitz-Damgarten 

Dr. Stefan Bergt Chefarzt der Anästhesiologie und Intensivmedizin, MediClin 

Müritz Klinikum  Waren 

Marianne Bittner Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie, Universitätsmedizin Rostock 

Dr. Sebastian Brandt Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Campus 

Lübeck, Universitätsklinikum Schleswig-Holstein  

Dr. Beate Brock  Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie, Universitätsmedizin Rostock 

Dr. Udo Brüderlein Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie, Universitätsmedizin Rostock 

Dr. Christoph Busjahn Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie,  Universitätsmedizin Rostock 

Dr. Johannes Ehler Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie, Universitätsmedizin Rostock 

PD Dr. Thomas Felbinger  Chefarzt der Klinik für Anästhesiologie, operative 

Intensivmedizin und Schmerztherapie , Städtisches 

Klinikum München 

Prof. Dr. Bernd Frank   Ärztlicher Direktor , Akutklinik für Frührehabilitation und 

interdisziplinäres Rehabilitationszentrum, Leezen 

Prof. Dr. Klaus  Hahnenkamp Direktor der Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfall- 

und Schmerzmedizin, Universitätsmedizin Greifswald  

Dr. Jörg Henschel    Interdisziplinäre Internistische Intensivmedizin, Zentrum 

für Innere Medizin, Universitätsmedizin Rostock 

Dr. Falk Hildebrandt  Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin am Dietrich 

Bonhoeffer Klinikum Neubrandenburg 

Dr. Anke Hierundar Klinik und Poliklink für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie, Universitätsmedizin Rostock 

Dr. Lars-Oliver Jauch  Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, KMK 

Klinikum Güstrow GmbH   

PD Dr. med. Micha Löbermann   Abteilung für Tropenmedizin und Infektionskrankheiten, 

Universitätsmedizin Rostock 

  



Dr. Andreas Meyer   Chefarzt der Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, 

Wismar 

Prof. Dr. Steffen Mitzner Sektionsleiter Nephrologie, Zentrum für Innere Medizin, 

Universitätsmedizin Rostock  

Prof. Dr. Carla Nau   Direktorin der Klinik für Anästhesiologie und 

Intensivmedizin, Campus Lübeck,  Universitätsklinikum 

Schleswig-Holstein 

Prof. Dr. Gabriele Nöldge-Schomburg Direktorin der Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie, Universitätsmedizin Rostock 

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jürgen Piek Direktor der Abteilung für Neurochirurgie, 

Universitätsmedizin Rostock 

Prof. Dr. Sebastian Rehberg  

 

Leitender Oberarzt der Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, 

Notfall- und Schmerzmedizin, Universitätsmedizin 

Greifswald 

Dr. med. Georg Rehmert  Chefarzt Anästhesiologie und operative Intensivmedizin, 

Helios Kliniken Schwerin 

Dr. Johannes Rogge  Interdisziplinäre Internistische Intensivstation, Zentrum für 

Innere Medizin, Universitätsmedizin Rostock  

Prof. Dr. Jan Rösner  Chefarzt der Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, 

Südstadtklinikum Rostock 

PD Dr. Martin Sauer  Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie, Universitätsmedizin Rostock 

Dr. Jana Scheer  Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie, Universitätsmedizin Rostock  

Dr. Achim Schindler  Klinik für Operative Intensivmedizin und Intermediate Care, 

Universitätsklinikum Aachen 

Prof. Dr. Tobias Schürholz  Leiter der perioperativen Intensivtherapie,  Klinik und 

Poliklinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie, 

Universitätsmedizin Rostock Universitätsmedizin Rostock  

Prof. Dr. Alexander Storch Direktor der Klinik und Poliklinik für Neurologje, 

Universitätsmedizin Rostock  

Dr. med. Phillip Warnke  Institut für Medizinische Mikrobiologie, Virologie und 

Hygiene, Universitätsmedizin Rostock 

Prof. Dr. Uwe Walter  Stellvertretender Direktor der Klinik und Poliklinik für 

Neurologie, Universitätsmedizin Rostock 



Dr. Björn Weiß  Klinik für Anästhesiologie, Charite-Universitätsmedizin 

Berlin 

T. Wichterei Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 

Intensivtherapie, Universitätsmedizin Rostock 

PD Dr. Matthias Wittstock  Klinik und Poliklinik für Neurologje, Universitätsmedizin 

Rostock 

Dr. Heike Zinke Chefärztin der Internistischen Intensivmedizin, Dietrich 

Bonhoeffer Klinik, Neubrandenburg 

 

 

 

Wissenschaftliche Leitung 

 

Prof. Dr. Tobias Schürholz  

 
Prof. Dr. Tobias Schürholz hat nach dem Studium der Humanmedizin seine Weiterbildung zum 
Facharzt für Anästhesiologie und Intensivmedizin an der Medizinischen Hochschule Hannover 
abgeschlossen. Nach der Habilitation 2008 an der Friedrich-Schiller-Universität Jena ging er an die 
Uniklinik der RWTH Aachen. Im Jahr 2016 wurde er als Professor für Anästhesiologie mit 
Schwerpunkt perioperative Intensivtherapie an die Universitätsmedizin Rostock berufen. 

 

 

PD Dr. Martin Sauer 

 

PD Dr. Martin Sauer ist seit dem Jahre 2002 und seit 2013 als Oberarzt an der Klinik und Poliklinik für 

Anästhesiologie und Intensivtherapie der Universitätsmedizin Rostock vor allem im Bereich der 

Intensivtherapie tätig. Im Jahre 2013 habilitierte er sich an der Universität Rostock und beschäftigt 

sich wissenschaftlich hauptsächlich mit der Sepsis und dem Leber- und Nierenversagen. 

 

 

 

 

 
 


